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3 Der Klub der Schlafmitzen

miidesten Verein | Zeiten.” Herr Althausen hat |die kenne ich dberhaupt

Ven THOMAS BOHM Deutsn-hlands angeschlossen |sich wieder in die Koje ge- |nicht. Kindergirten, ArhE|t-
Berlin - ,,Wenn der Hahn | haben: ,Delta t*, legt, das rechte Auge fiillt [geber, Postboten — sie alle
kriitht auf dem Mist, sind wir, | . Wir kimpfen fir die |ihm schon wieder zu. setzen uns jeden Tag unter

wo es schiner ist.” Unter die- | Rechte zeitversetzt lebender wIm Verein gibt's =zwel |Druck, bestimmen unseren
sem Motto kimpft Mark-Pe- lund langschlafender Men- |[Fraktionen. Die Leute, die |Zeitrhythmus. Echtes Mor-
ter Althesusen (28) Ffiir die |schen. Wenn wir nicht gerade | dafiir kimpfen, ihre Schlaf- gen-Grauen!”
Rechte aller Langschlitfer | verpennen, treffen wir uns.* |und Wachperioden selbst zu [ Mit éffentlichen Schlafak-
und Sphtaufsteher - ein- | Dann gihnt der junge Al- |bestimmen, Und zu arbeiten, |tonen, Flugblattern und
sam mit seinem Schlafmiit- |tenpfleger, reibt sich die Au- |wann sie wirklich am krea- | Diskussionsforen macht die
zen-Club. Dde BZ rif die |gen und legt seine Llebl.tn,g— tiveten sind. Und dann die | Lobby Hir L?ﬁl:h]‘é[er auf
~Dber-Schnarchnase* aus | platte auf - Roy Blacks Mitglieder, die mindestens |die Problema aufmerlk-
dem Winterschlaf. ist micht allein, wenn Du |ihre 12 Stunden Schlaf brau- |[sam. ,Wir suchen stindig
Nachtmittags, 15 Uhr |trdumst am Morgen®. chen, um dberhaupt richtig |neue Mitglieder, nur miide
Nach lan ingeln macht «In dieser Gesellschaft ist leben zu kénnen.” missen sle sein“, murmelt
uns ein Mann mit Zipfelmilt- | es schwer, seine Natur auszu- | Althausen weill, wovon er | Althausen und fingt wieder
ze auf: ,Guten Morgen!* leben”, erklirt Mark-Peter |spricht. Jahrelang ist er sel- |kriftig an zu géhnen. 50,
Mark-Peter gehtrt zu den | ,Denn jeder Mensch braucht (ber zu spit zur Schule gf— jetzt mub ich mich aber noch
21 hiirtesten Bettgenossen, |[unterschiedlich viel Schilaf |kommen: ,Es gab Ficher, die | mal umdrehen. Gute Ein K&mpfer fir den longen Schiaf: Alten-
die sich in der Hauptstadt | Und zu den verschiedensten | morgens um 8 Uhr begannen, | Nacht! eger Mark-Peler Althausen




