Lausitzer Langschlidfer nehmen
dem Morgen jetzt das Grauen

Gasthaus ,Zur Eisenbahn® Klettwitz hat's Geschift nicht verpennt -

Der zeitversetzt und lang schlaleade
Erdenblirger muss eine Vielzahl von
Benachtelligungen ertragen. Veririlite
Telelonanrufe - Langschliler kinuen
ein Lied davon singen. Olfentliche
Elnrchiungen und private Dienstieis-
ter orlentieren sich am  Idealtypus des
friben’ Hubns*. Und wer spiter
komamt, als der Hahn krihte, steht vor
verschlossener Tiir oder wird in Tank-
gtellen, Bahohifen und Flughilen mit
liberhibten Preisen bestrait. Doch da-
mit soll oun Schluss sein. Eine der
ginnvollsten und iberfilligsten Ver-
elnsgriindungen will dem Morgen jetzt
endgiltig das Graven nebmen.

- VON KATHLEEN WESER

Den Mitgliedern vom ,Delta t - Verein
fidr Zweitnormalitdt" muss man niches
von der Tortur erzéhlen, wenn ¢s
heift, sich in aller Herrgottsirube aus
dem Bett zu quilen. Morgenstund hat
fiir sie alles andere als Gold im Mund.
Auch Proi. Dr. Jirgen Tauchnilz pleil
auf gleich geschaltete Lebensgewohn:
heiten. Der Wirtschaltsexperie der
Fachhochschule Lausitz zihlt nicht zu
den abhingig beschiftigien Beamten,
die sich den Luxus des Ausschiafens
nur wider ihre Natar mit verfrithtem
Zubettgehen erkaufen.

Ansgeschlalen ans Werk gehen

Stindigem Zuspiitkommen, unndlig
schlechten Leistungen und permanen-
tem Gewissensdruck setzen er und
seine ,Langechlifer” lieber eine Nacht
entgegen, die nicht zwingend vor den
ersten Sonnensirahlen endet. Die Fa-
higkeit zu kreativen Losungen geht
den Leuten verloren, wenn Stress und
Zwang die Lebenszeil instrumentall-
sieren, meinen die Verelnsmitglieder.
Weg von der bloBen Verwaltung von
Problemen wollen sie. Und nur im

wahrsten Sinne des Wortes ausgeschla-
fen kann man sie losen, weil der
Professor. Er geht mit gutem Beispiel
voran und bietet seine Kompetenz in
der Marketingberatung via Inlernet
taglich ab 10 Uhr bis open end an.
Seine Mitstreiter legen da unter Um-
stinden noch ein paar Schoarcher

drauf, Ausdricklich legen sie fest, erst

spilter ansprechbar zu sein.

Kultur-Projekte zum Trinmen

Mit kulturellen Projekten beschilftigen
sich die Vereinsmitglieder unterhal-
tend oder ernst mit dem Schlafen und
dem Traumen. Zur Jahresversamm-
lung trafen sie sich jetzt in der Lausitz,
Und fir dieses Treffen kam fast nur
eine Gaststitte in Frage: die ,Alte
Eisenbahn® in Klettwitz.

JEin Musterbeispiel {or Kunden-
orientierung”, betont Tauchnitz. .Es
gibt kein anderes Gasthaus, in dem es
auch nachmittags um 15 Ubr ein gutes
Frithstiick gibt oder spit abends noch
die Topfe in der Kuche dampfen,”
schwirmt er. .

Und der Wirt der beliebten Gaststit-
te, Hartmut Wunsch, tafelte dann auch
noch kurz vor Mitternacht auf. Lang-
schilifer konnen die engagierten Krifte
des Familienbetriebes nicht schockie-
ren, erklart die ,Herrin des Hauses"
lachend. Geschiossen wird erst, wenn
die letzten Giste kein Sitzfleisch mehr
haben, Das Frithstiickshilffet steht aber
dann auch schon wieder Punkt sechs
bereit. Denn Vereinsmitglieder, die
ausnehmend lange an der Matralze
horchen, zéhlen doch eher zu- dén
selteneren Gésten in Klettwitz, Zym
Treflen war das Haus gar schon ausge-
bucht. '

Dioch in der Pepsion Rohde in Anna-

hiitte [reute man sich ebenso aul die

Machtschwiirmer, ,Frithstiick am Mit-
tag, das ist auch bei uns kein Problem,”

versichert Klaus Rohde. ,Wenn das
vorher abgesprochen ist, versorgen wir
die Langschlafer gern auch spit mit der
ersten Stdrkung {ir den Teg."

Normal ist*, das gibt der Rentner
zu, dass das Fribstiicksbiiflet hier
gen 10 Uhr abgersumt wird. , Aber
waren schon ganz besondere und nette
Giiste,* versichert er schmunzelnd.

Auch wenn der Verein fiir Zweitnor-
malitdt die individuelle Mitze Schlaf
durchaus mit dem gewissen  Augen-
zwinkern empfiehlt, ist den Mitglie-
dern das Anliegen emst, Zeltversetzt
und lang ruhenden Leuten zu Aner-
kennung und Toleranz zu verhelfen
und sie vor allem zum ihrer Natur
entsprechenden Leben zu ermutigen,
das haben sich die Leute von ,Delta t*
aufs Kopfkissen geschricben. Deshalb
{tirdern sie die Forschung, die sich mit
Tag- und Nachtmenschen beschiftigt,
wollen Vorurteile abbauen und ein
MNetzwerk zeitversetzier Dienstleistun-
gen fiir Gleichgesinnte aufbauen. Doch
tolerante Prithaulsteher konnen bel
den Langschlifern als férdernde Mit-
glieder auch gern mitmachen.




